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公益財団法人 

太陽生命厚生財団 

  

２ ０ ２ ４ 年 度 事 業 報 告 
 

２０２４年４月１日から２０２５年３月３１日まで 

 

 

Ⅰ．事 業 概 況 

本財団は、太陽生命保険の創業９０周年を記念して、同社からの寄付金を基金と

し、社会福祉の向上に寄与することを目的に、１９８４年５月に設立された「ひま

わり厚生財団」を前身としております。 

２００９年１２月１日、内閣府より「公益財団法人 」の認可を受け、「公益財

団法人 太陽生命厚生財団」へ移行いたしました。 

２０２４年度の助成事業につきましては、従来どおり、財団設立の趣旨・目的で

ある社会福祉の向上に寄与するために、生活福祉分野で地域に根ざし地道な活動を

行っている特定非営利活動法人（ＮＰＯ）等が実施する、在宅高齢者または在宅障

がい者の福祉に関する事業へ継続して助成するとともに、高齢者医療・保健、生活

習慣病または高齢者福祉等に関する調査研究への助成を実施いたしました。 

当年度の助成実績は、事業助成が６６件・１，９２５万円、調査研究助成が  

６件・２８９万円、合計７２件・２，２１４万円でありました。 

今後とも、太陽生命保険株式会社の協力を得ながら、わが国の社会福祉の更なる

向上に寄与するための助成事業を行ってまいります。 
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Ⅱ．事業に関する事項 

 

事業助成ならびに調査研究助成は、２０２４年度事業計画にしたがって、次のと

おり実施いたしました。 

なお、助成対象の選考にあたっては、本財団の選考委員会が、公募によって応募の

あった助成対象候補の中から、厳正な審査を行っております。 

 

１． 事業助成 

 

特定非営利活動法人（ＮＰＯ）等が、在宅高齢者または在宅障がい者の福祉

に関する事業を行うために必要な費用について、次のとおり助成を行いました。 

   

   Ａ．在宅高齢者または在宅障がい者等の自助・自立の意欲を引き出し、または

鼓舞する等その生活の支援・向上に資する事業・費用に対し、１８件・ 

５１８万円の助成を行いました。 

 
① 高齢者の健康増進・筋力低下防止・心身安定の場を設ける 

・助成先： だいこんの花（岡山県岡山市） 

・助成額： １００，０００円 

 

② 音遊びを通したコミュニケーション力向上事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 ぴぃかぁぶぅ（福島県郡山市） 

・助成額： ２８０，０００円 

 

③ 高齢者、障がい者と健常者の交流会 

・助成先： ２００１ヒビッキー（福岡県北九州市） 

・助成額： １００，０００円 

 

④ ながの障がい児運動能力検査(在宅障がい者(児)と保護者の生活リハビ

リ支援) 

・助成先： 特定非営利活動法人 ながの健康教育研究所 

（長野県長野市） 

・助成額： ３５０，０００円 

 

⑤ ２０２４年１０月５日(土) 第３８回音の輪ポピュラーコンサートの開

催 

・助成先： 子どものための音楽療法サークル「音の輪」 

（東京都練馬区） 

・助成額： ４００，０００円 

 

⑥ 肢体不自由児者の一般市民への理解及び会員相互の親睦並びに啓発活動 

・助成先： 藤沢市肢体不自由児者父母の会（神奈川県藤沢市） 

・助成額： ３００，０００円 
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⑦ 障がい福祉事業所から地域へ発信。障がいのあるない関係なく楽しめる

交流事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 遠野まごころネット 

（岩手県遠野市） 

・助成額： ３００，０００円 

 

⑧ パーキンソン病教育研修(ＰＥＰ) 

・助成先： 全国パーキンソン病友の会熊本県支部（熊本県熊本市） 

・助成額： ３１０，０００円 

 

⑨ 地域高齢者が「つながり」をつむぎ、「やくわり」を生み出す居場所づ

くり活動 

・助成先： 社会福祉法人 亀鶴会（東京都羽村市） 

・助成額： ２３０，０００円 

 

⑩ 障がい者のエンパワメントと「障害の社会モデル」の普及のための障が

い平等研修の開催事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 やまごや（山形県鶴岡市） 

・助成額： ２３０，０００円 

 

⑪ 入浴シャワーキャリー購入事業 

・助成先： 社会福祉法人 仁心会 みと南部ケアセンター 

（茨城県水戸市） 

・助成額： １１０，０００円 

 

⑫ 一般市民・当事者・家族・支援者等を対象に、ギャンブル依存症セミナ

ーと相談会を開催 

・助成先： 全国ギャンブル依存症家族の会 京都（奈良県奈良市） 

・助成額： ３６０，０００円 

 

⑬ 高齢者が集まって、思い出を語り合うことにより、フレイル予防・認知

症予防を目指す 

・助成先： つるかめ笑顔クラブ（京都府京都市） 

・助成額： ２６０，０００円 

 

⑭ 運動に馴染みのないシニア向け健康維持活動の実施と見守り合いの場の

創出 

・助成先： ななつのこ de運動し隊（東京都世田谷区） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑮ 未病改善「森林浴＆ウォーキング」 

・助成先： 特定非営利活動法人 南えびなスポーツクラブ 

（神奈川県厚木市） 

・助成額： １００，０００円 
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⑯ ソーシャルフットボール全国キャラバン 

・助成先： ＮＰＯ法人 日本ソーシャルフットボール協会 

（東京都港区） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑰ 障がい者就労移行支援施設の利用者様へ、１０分間の運動習慣形成支援

プログラムを提供 

・助成先： 一般社団法人 Challenge Active Foundation 

（東京都板橋区） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑱ そうだ！みんなで運動・交流しよう！（北播磨圏域・尼崎市の活動グル

ープによる成果発表・交流会） 

・助成先： 一般社団法人 iコミュニティデザインラボ 

（人つむぎＬａｂｏ）（兵庫県加西市） 

・助成額： ２５０，０００円 

 

 

 

Ｂ．在宅高齢者または在宅障がい者等と地域の人々が交流し支え合う、地域共

生の仕組みづくり事業・費用（例、認知症カフェ、地域サロン、生活物品入

手支援・配送等）に対し、１２件・３１３万円の助成を行いました。 

 

① 高齢者が心でつながり、毎日を安心して楽しく生きる力を作り出す交流

活動事業 

・助成先： 春日台「いこいの広場」（宮崎県宮崎市） 

・助成額： １８０，０００円 

 

② 高齢者・障がい者等の困りごとを専門職チームで対応する「なんでも相

談会」を開催 

・助成先： けんりようご・ねっと奈良（奈良県奈良市） 

・助成額： ３００，０００円 

 

③ 工房あおの丘の活動２０年の感謝祭と、これからの地域のニーズに応え

る団体となるための交流事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 工房あおの丘（富山県下新川郡） 

・助成額： ２００，０００円 

 

④ 傾聴電話を通じ、孤立・孤独を感じている方達が安心して話せる場を提

供する 

・助成先： ＮＰＯ法人 傾聴グループぬくもりほっとらいん 

（千葉県千葉市） 

・助成額： ５００，０００円 
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⑤ 看護の力で地域貢献！医療・福祉・介護の相談所「暮らしの保健室」の

活動 ～高齢者を中心に～ 

・助成先： 一般社団法人 ハルノヒ（茨城県水戸市） 

・助成額： １３０，０００円 

 

⑥ 発達障がい児者が生きやすい地域づくりの為の、「ついんくる★★講座

２０２４」を開催する事業 

・助成先： ｇｏｃｏｃｈｉ－Ｎｅｘｔ（福岡県久留米市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑦ 介護知識について学ぶ機会もなく在宅で介護をしている家族の支援 

・助成先： 在宅介護を支える会（大阪府高槻市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑧ 重症心身障がい児(者)・医療的ケア児(者)のための災害想定キャンプ事

業 

・助成先： ＮＰＯ法人 ＵＢＵＮＴＵ（宮城県仙台市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑨ フレイル世代を対象とした地域型コミュニティ農園の運用と「農福リハ

ビリ」の実施 

・助成先： 都城三股農福連携協議会（宮崎県都城市） 

・助成額： ４００，０００円 

 

⑩ 高齢者への配食サービスと、健康と自立を目的としたうたごえ喫茶、子

ども食堂支援 

・助成先： 配食サービス「燦燦」（京都府長岡京市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑪ 地域コミュニティ形成の支援のために、サロン活動をする事業 

・助成先： 東北大学陸前高田応援サークルぽかぽか（宮城県仙台市） 

・助成額： １３０，０００円 

 

⑫ 生活介護事業所での野菜販売による地域共生社会（障がい・高齢者の両

分野）の推進 

・助成先： 社会福祉法人 仙萩の杜（宮城県仙台市） 

・助成額： ４９０，０００円 

 

 

 

 

   Ｃ．在宅高齢者または在宅障がい者等の福祉に関する活動をするために必要な

機器、機材、備品等を整備する事業・費用に対し、３６件・１，０９４万円

の助成を行いました。 
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①  加齢による体力の衰えを自覚し、閉じこもりによる筋力の衰え、気力の

衰えを予防し、元気で明るい高齢期を自分自身で創り上げることを目標

に、また、楽しい仲間づくりを行い健康寿命を伸ばすための活動を行っ

ている 

・助成先： はつらつクラブ（北海道北見市） 

・助成額： １３０，０００円 

 

②  菓子製造販売で使用するユニフォーム(作業着)の購入 

・助成先： 特定非営利活動法人 かたくり（兵庫県丹波市） 

・助成額： ３００，０００円 

 

③  ＡＥＤ購入費用(尊い命を救うために) 

・助成先： 公益財団法人 東日本盲導犬協会（栃木県宇都宮市） 

・助成額： ４６０，０００円 

 

④  音訳ボランティア活動に不可欠な機器、機材の老朽化と絶対台数の不足 

・助成先： 朗読ボランティア なぎさ会（広島県尾道市） 

・助成額： ３５０，０００円 

 

⑤  引きこもり人達等の動画編集の仕事を広げる事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 楽しいモグラクラブ 

（北海道札幌市） 

・助成額： ４００，０００円 

 

⑥  利用者作業に使用するパソコンの更新事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 ゆずりはコミュニケーションズ 

（東京都杉並区） 

・助成額： １４０，０００円 

 

⑦  エアコン交換設置事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 あさひ会（高知県高知市） 

・助成額： ３５０，０００円 

 

⑧  児童から高齢者、障がい者まで安心してすごせる場所を提供する事業

(備品整備) 

・助成先： ＮＰＯ法人 笠岡を元気にする会（岡山県笠岡市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑨  介護者がストーマ(人工肛門・人口膀胱)ケアを学ぶための研修に用いる

「ストーマケア演習用モデルⅢ型」の購入 

・助成先： 公益社団法人 日本オストミー協会 新潟県支部 

（新潟県新潟市） 

・助成額： ４５０，０００円 
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⑩  支援活動に赴く足が必要、迅速に効率的な移動を実現、エコで駐車場の

心配もいりません 

・助成先： 一般社団法人 未来（宮城県仙台市） 

・助成額： ４７０，０００円 

 

⑪  施設床張り替え事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 あしの会（北海道札幌市） 

・助成額： ４８０，０００円 

 

⑫  点訳印刷や新規加入者へのパソコンによる指導助勢のため 

・助成先： 点訳サークル スターシックス（広島県広島市） 

・助成額： ２４０，０００円 

 

⑬  障がい者・高齢者の人たちへのパソコン利用のサポートと重度障がい者

の方への在宅支援 

・助成先： パソボラ大津・かいつぶり（滋賀県大津市） 

・助成額： ３５０，０００円 

 

⑭  多くの方に寄り添い私たちの知識と経験を伝え、知っていただくための

事業 

・助成先： 障がい者家族の会 神戸 紬（兵庫県神戸市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑮  認知向上及び入会者数増加を目的とした日本ＡＬＳ協会広島県支部ホー

ムページリニューアルとＳＮＳによる発信 

・助成先： 日本ＡＬＳ協会 広島県支部（広島県広島市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑯  配食サービスの弁当容器を交換のために購入する事業 

・助成先： 社会福祉法人 虹の会（大分県大分市） 

・助成額： ２２０，０００円 

 

⑰  快適な居場所空間の創出と交流の促進 

・助成先： 一般社団法人 ゆい 社会福祉士共同事務所 

（富山県富山市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

⑱  障がい当事者による陶芸活動のために陶芸窯を購入する事業 

・助成先： 社会福祉法人 光風会 笠間焼工房「陽(ｙｏｏ)」 

（茨城県笠間市） 

・助成額： ５００，０００円 
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⑲  利用者様の為に、風通しを良くする網戸を購入する事業、利用者様の健

康にとって必要な環境を整える為に、サーキュレーターを購入する活動 

・助成先： ＮＰＯ法人 トムトムの家（神奈川県横浜市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑳  センターが地域の原動力となり支援者を支える講演会・研修会の取り組

み 

・助成先： 社会福祉法人 まちスウィング（愛知県春日井市） 

・助成額： ２６０，０００円 

 

㉑ 個室対応型作業室増設のためにエアコンを購入設置する事業 

・助成先： 社会福祉法人 みのり（兵庫県赤穂市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

㉒ 重症心身障がい児者を利用対象者としたショートステイを地域に作る 

・助成先： 特定非営利活動法人 いきもの語り（愛知県みよし市） 

・助成額： ４９０，０００円 

 

㉓ 障がいのある方の豊かな生活のため、無線通信環境(Ｗｉ－Ｆｉ)を整備

する 

・助成先： 社会福祉法人 復泉会 グループホームくるみ 

（静岡県浜松市） 

・助成額： ４７０，０００円 

 

㉔ 高齢者と子どもの集いの場に熱中症対策のテントを設置する 

・助成先： 幸崎の森（広島県三原市） 

・助成額： １２０，０００円 

 

㉕ 多世代交流事業（休耕田を活用し稲作を通じた食糧支援）における、作

業負担軽減と安全確保等のための備品整備事業 

・助成先： 中之条町ボランティア連絡協議会（群馬県吾妻郡） 

・助成額： １９０，０００円 

 

㉖ 防災物資備蓄用倉庫の整備事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 まる（福岡県福岡市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

㉗ 高さ調節できるベッドの設置により、介助者の負担軽減を図り、より安

全な介助を実現する 

・助成先： 社会福祉法人 あい 児童デイゆーふる（群馬県高崎市） 

・助成額： ２１０，０００円 
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㉘ 障がい児とその家族の地域での交流と心の平穏や休息がテーマ 

・助成先： 特定非営利活動法人 障害児フォーラムかごしま 

（鹿児島県鹿児島市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

㉙ 視覚障がい者対象のスマホ講習会等における視聴覚機器(プロジェクタ

ー)の整備 

・助成先： 姫路デジタルサポート（兵庫県姫路市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

㉚ 高齢者の「健康づくり」「社会参加」の促進と生きづらさを抱える子ど

も等の参加支援 

・助成先： 社会福祉法人 奈良市社会福祉協議会（奈良県奈良市） 

・助成額： ３３０，０００円 

 

㉛ 利用者の日々の日誌の作成や旅行写真・動画編集のためのパソコンの購

入 

・助成先： ＮＰＯ法人 地域作業所おだか（神奈川県横浜市） 

・助成額： １２０，０００円 

 

㉜ 入所利用者の入浴時の環境、生活の質の向上および転倒、転落防止対策

等のために、入浴リフト用吊具を整備、購入する事業 

・助成先： 社会福祉法人 杏和会 やまびこ学園（福岡県北九州市） 

・助成額： １５０，０００円 

 

㉝ 農作業を円滑に行うための土寄せ機(ねぎ管理機)を購入するための事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 ひな（埼玉県さいたま市） 

・助成額： ３５０，０００円 

 

㉞ 介護予防サロン「歌って元気‼うたごえの集い」を出前します 

・助成先： ＮＰＯ法人 はいっと（福島県南会津郡） 

・助成額： ２１０，０００円 

 

㉟ 在宅高齢者が近くのサロンに出掛けることによって、見守り、孤立予防

につながり健康寿命を高める 

・助成先： 神和サロン（島根県出雲市） 

・助成額： １００，０００円 

 

㊱ 年齢も病態も障がいも違った利用者の方々が安心安全に通所できる場の

提供 

・助成先： ＮＰＯ法人 いろえんぴつ心理福祉コミュニティズ 

（神奈川県横浜市） 

・助成額： ５００，０００円 
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◇事業助成額合計（６６件）１９，２５０，０００円 

 

 

 ２．調査研究助成 

 

高齢者保健・医療、生活習慣病または高齢者福祉に関する調査・研究に対し、

６件・２８９万円の助成を行いました。 

 

①  無子高齢者の生活実態と支援ニーズの解明に関する基礎的調査 

・助成先： 同志社大学社会学部（京都府京都市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

②  認知症高齢者の行動心理症状に対する家族介護者の援助要請、認知症ス

ティグマの関連性 

・助成先： 学校法人 名古屋石田学園 星城大学（愛知県東海市） 

・助成額： ４００，０００円 

 

③ 地域在住高齢者におけるＩｍａｇｉｎｅｄ Ｔｉｍｅｄ Ｕｐ ａｎｄ  

Ｇｏ Ｔｅｓｔの信頼性の検討 

・助成先： 医療法人鉄蕉会 亀田総合病院（千葉県鴨川市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

④ 大学生によるスマートフォン教室が高齢者の健康状態に及ぼす影響 

・助成先： 城西国際大学（千葉県東金市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑤ 眼底画像から前心不全状態を診断するＡＩモデルの開発 

・助成先： 東京大学医学部附属病院 予防医学センター 

（東京都文京区） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑥ 介護支援専門員のアセスメントにみる、短下肢装具不具合の把握と課題 

・助成先： 国際医療福祉大学大学院 医療福祉学研究科 

保健医療学専攻 福祉支援工学分野（東京都港区） 

・助成額： ４９０，０００円 

 

 

    ◇研究助成額合計（６件）２，８９０，０００円 

 

 

□助成額総額（７２件）２２，１４０，０００円 

 

 

 



                          

 - 11 - 

Ⅲ．役員に関する事項 

 

 １．役員等の異動 

 

  （１）理事・監事 

   ・理事６名の任期満了に伴い、次期（２０２４年６月１４日から２０２５事業

年度に関する定時評議員会終結の時まで）の理事に、石山智久氏、羽田勝征

氏、河村博江氏、長﨑俊樹氏の４名が再任され、あらたに池ノ内浩氏、本横山

俊明氏の２名が選任されました。 

   ・２０２４年６月１４日付にて、代表理事に石山智久氏、業務執行理事に本横

山俊明氏が選定されました。 

   ・監事２名の任期満了に伴い、次期（２０２４年６月１４日から２０２７事業

年度に関する定時評議員会終結の時まで）の監事に、下屋敷縁氏が再任され、

あらたに２０２４年８月２８日付にて谷垣岳人氏が選任されました。 

 

（２）評 議 員 

  ・評議員１名の任期満了に伴い、次期（２０２４年６月１４日から２０２７事

業年度に関する定時評議員会終結の時まで）の評議員に、島村糸子氏が再任

されました。 

・根釜健氏が２０２４年６月１４日付で評議員を辞任、補欠として清友美貴氏

が同日付で評議員に選任されました。 

・河幹夫氏が逝去により、２０２５年１月１０日付で退任されました。 

 

 （３）選 考 委 員 

・選考委員６名の任期満了に伴い、次期（２０２４年７月１６日より２０２６

年７月１５日まで）の選考委員に、河幹夫氏、島村糸子氏、藤﨑誠一氏、羽田

勝征氏の４名が再任され、あらたに二見陽子氏、池ノ内浩氏、本横山俊明氏の

３名が選任されました。 

・河幹夫氏が逝去により、２０２５年１月１０日付で退任されました。 

 

 

 ２．役員等の氏名 

 

２０２４年度末（２０２５年３月３１日）現在の役員等の氏名は次のとおりで

あります。 

 

  （１）理  事 

       理 事 長  石 山 智 久 

       常務理事  本 横 山 俊 明 

       理  事  羽 田 勝 征 

       理  事  河 村 博 江 

       理  事  長 﨑 俊 樹 

       理  事  池 ノ 内    浩 

                      以 上 ６ 名 
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 （２）監  事    下 屋 敷   縁 

             谷 垣 岳 人 

                      以 上 ２ 名 

 

 （３）評 議 員    和 田 敏 明 

             島 村 糸 子 

             宮 﨑 牧 子 

             藤 﨑 誠 一 

二 見 陽 子 

       清 友 美 貴 

                      以 上 ６ 名 

 

 （４）選考委員 

        委 員  羽 田 勝 征 

        委 員  島 村 糸 子 

        委 員  藤 﨑 誠 一 

        委 員  池 ノ 内    浩 

        委 員  二 見 陽 子 

        委 員  本 横 山 俊 明 

                      以 上 ６ 名 

 

 

Ⅳ．会議に関する事項 

 

次のとおり開催いたしました。 

 

１． 理 事 会 

 

    第７３回 理事会  ２０２４年５月２９日 

 

第７４回 理事会  ２０２４年６月１４日 

 

    第７５回 理事会  ２０２４年８月   ９日 書面開催 

 

第７６回 理事会  ２０２４年８月２８日 

 

第７７回 理事会  ２０２５年２月２０日 

 

 ２． 評議員会 

 

    第４５回 評議員会  ２０２４年６月１４日 

 

     第４６回 評議員会  ２０２４年８月２８日 

 

     第４７回 評議員会  ２０２５年３月１４日 
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３． 選考委員会 

 

     第１７回 選考委員会 ２０２４年８月７日 

 

 

Ⅴ．事務局に関する事項 

 

  構成人員は次のとおりであります。 

 

   事務局長 本横山 俊明 

   事務職員   ２名（太陽生命からの出向１名、派遣スタッフ１名） 

 

 

 

 

Ⅵ．行政庁に関する事項 

 

  内閣府へ次のとおり報告・届出をいたしました。 

 

１．２０２４年６月２６日付 「２０２３年度事業報告等に係る提出」 

 

  ２．２０２４年７月１７日付 「評議員・代表理事・理事の変更届出」 

 

  ３．２０２４年１０月１日付 「監事の変更届出」 

 

  ４．２０２５年２月１４日付 「評議員の変更届出」 

 

  ５．２０２５年３月２４日付 「２０２５年度事業計画等に係る提出」 

 

 

 

Ⅶ．登記に関する事項 

 

 法務局へ次のとおり登記いたしました。 

 

１．２０２４年６月２７日付 「評議員・代表理事・理事・監事の登記」 

 

２．２０２４年９月 ６日付 「監事の登記」 

 

  ３．２０２５年１月２３日付 「評議員の登記」 

 

以 上 


