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第20号【Contents】
主に在宅高齢者等支援のための「イベン

ト」や「交流会」等を中心とした活動を紹介し

ます。

「ZAIDAN Report」第20号では、主に在宅高齢者等支援のための「イベント」や「交流会」等を中心とした活動についてご紹介します。

当財団の2025年度事業助成により、在宅高齢者・在宅障がい者等の支援のために「イベント」や「交流会」等の開催を中心とする活動を企画し、既に開催

が始まっている団体様から、「地域福祉サポートおれんじの輪」様、「ジェイズマスクワイア」様、「ふれあいコンサート実行委員会」様、「メイクボランティア

美々」様をご紹介します。

●令和７年１０月より、大阪市東住吉区Gospel Houseにて毎月１回、鬱病などによる引きこもり者と一般健常者が参加する音楽練習やコミュニケー

ションを通じた交流会を定期開催し、居場所作りを行っています。また、３月には障がい者雇用を実施されている地元の企業を招き、「引きこもり

解消による心の回復コンサート」を開催し、交流会での成果発表、企業様との交わりの時を設定することによって、社会復帰の機会を作ります。

「特定非営利活動法人 ジェイズマスクワイア」様 引きこもり解消による障がい者の居場所作りと社会復帰支援事業

「NPO法人 地域福祉サポートおれんじの輪」様 認知症の人の笑顔と地域とのつながり推進事業

●『認知症ケアマフ&マリーゴールド大作戦』として、認知症ケアマフ(※)の作成と活用、認知症のシンボルカラーであるオレンジ色のマリーゴールド

を小学校や地域で育てることで、後々まで認知症の人が安心して暮らせる地域づくりを行っています。

(※) ボタンやリボン、ビーズなどを装飾した筒状の毛糸編み小物。認知症患者が手を入れて触る・握ることで心身が落ち着き、安心感を得られるケア用品として活用が広がっています。

【ケアマフ制作】

【講師を招いたケアマフ講座】

イベント参加でケアマフ周知の啓発活動をしています。

【商工農祭】

【図書館

展示】

助成金で毛糸をたくさん購入し、皆で集まってケアマフを制作しています。

【マリーゴールド活動】

小学校の花壇へのマリーゴール

ドの植栽をお手伝いしました。

【交流会の様子】

引きこもり解消と居場所作りのための音楽交流

当法人の活動の分かち合い

親子の絆のコミュニケーション

【ダンス練習】

法人メンバー

と利用者様

法人メンバーと利用者様（全体写真）



●令和７年１１月１６日（日）、高島平区民館ホールに於いて、高島平および板橋区等で活動する団体・個人によるコンサートライブや演舞など、

「第７回ふれあいコンサート」が開催されました。

当日は、車いす利用者を含む多世代が一体となり、生の音楽や芸能を体感しました。

「メイクボランティア美々」様 自分も相手も「笑顔」になれるメイクボランティア

●化粧には、女性の気持ちを明るく前向きにさせる効果があります。また、化粧の動作は腕や指の軽運動になるとともに、五感のなかで、視覚・

嗅覚・触覚に働きかけ、記憶の想起・脳の活性化を図ることができます。

レクリエーションメイク、ハンドマッサージ、ネイルなどを行い、生きがいづくり支援を通じた社会貢献を行っています。

「ふれあいコンサート実行委員会」様 地域高齢者が生ライブを全身で体感！明日への活力とする事業

【第７回ふれあいコンサートの様子】

オープニング 獅子恵ちゃんが来場者の頭噛み！！

REDFLAG

和太鼓一心

障がい者の一緒にごった煮音ごはんLIVE

車いすの子供たちのフラダンス

高齢者も一緒にフラダンス！！

スタッフも一緒にライフキネティック

福祉用具展示即売会

終了後の記念撮影

【チラシ】

【奥州つながるフェスタ】 10/12 奥州市江刺総合支所 【衣川まるっと秋祭り】 10/26 奥州市北股 【健康サロン】 1/17 高齢者サロン

ハンドマッサージ体験をメインに行いました。 社会福祉協議会ブースにて体験コーナーを設け、

周知活動を行いました。

ハンドマッサージとネイルを行いました。

助成金を利用して購入しました。

ネイル体験では、「初めて

塗った」と喜ぶ方が多くい

らっしゃいます。


